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 باسمه تعالی

 

 پزشکی

 

 معرفی رشته  1

شاید رشته پزشکی معروف ترین رشته دانشگاهی باشد که نیاز به هیچ معرفی نداشته باشد. کمتر کسی است که 

 نداند رشته پزشکی چیست و وظیفه یک پزشک را نداند.

کردد اند. پس علم همه افراد در طول زندگیشااام مریش شاادد اند و برام درمام این بیمارم به پزشااک مرا عه 

پزشااکی در دید عاو و در وا د درمام یک بیمارم و یا مدمت رسااانی به م اور ایساد ساارمتی برام اشاا ا  

شته را برام تحصیل انت اب ک یم و تماو  شیم تا بتوانیم این ر شته با ست. اما اگر ب واهیم نگاد ریز بی انه ترم دا ا

گرم است. در این نوشته سعی شدد است تا با بیام ریزترم به معرفی عمر با آم درگیر باشیم، نیاز به اطرعات دی

 رشته بپردازیم.

 آم از شااوند، دارعهدد را متفاوتی هاممسااوولیت تحصاایرت، پایام از بعد توان دمی رشااته این التحصاایرمفارغ

 :نمود اشارد زیر موارد به تواممی  مله

 بیمارستانها و درمانگاهها ش صی، مطبهام در بیمارام پیگیرم و تش یص، درمام. 

 درمانی و بهداشتی مدمات ارائه مراکز سرپرستی و مدیریت. 

 م تلف هامبیمارم با ارتباط در پژوهشی و تحصیلی امر در مشارکت 
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 :است مرحله ۴ شامل پزشکی دورد

شامل  4این  شانه) فیزیوپاتولوژم ، پایه علوودورد  سین شدمی کارورزم و کارآموزم ،( ش ا  پایه علوو مرحله. با

 شامل که ترتیب بدین است، پزشکی ت صصی هامدرس با پایه و دبیرستام هامدرس بین ارتباطی عامل دروا د

سمت آم ست پایه هامدرس از   سام بدم به که ا شیمی مثال، برام شود؛می مربوط ان سمتی بیو  شیمی علم از  

ست سام  ااین در) زندد مو ود بدم شیمی مورد در که ا  این هامدرس سایر طورهمین و ک دمی صحبت (ان

 .شوندمی دادد شرح هادرس ب ش در که مرحله

 و زابیمارم عامل با ارتباط در بیمارم، عریم پیدایش چگونگی و بیمارم عریم و نشاااانه شااا امت مرحله

ستگاد نارم آموزش و هامعای ه در آم کردم پیدا چگونگی ش یص، هامد ست درمام به تو ه بدوم ت  این در. ا

 را آم چگونگی نمودد، مطالعه نارم صورت به را آم تش یص نحود و آم عریم و بیمارم مفهوو دانشسو دورد،

 .گیردمی فرا پایه علوو هامدرس به تو ه با

ستاژرم) کارآموزم دورد شامل بعدم مرحله ست( ا شسو که ا ستام به ، مرحله این در دان  بیمارام بالین و بیمار

  ساامت، این در. آموزدمی بیمار بالین در را درمانی و تشاا یص هامروش نارم، هامدرس ک ار در و رودمی

 فرآی دهام استاد، زیرنار نیز دانشسو و ده دمی ارائه دانشسویام به را لازو توضیحات بیمار، هر مورد در استادام

ش یص ف وم و بالی ی معای ه  این در. آموزدمی مورد هر در نیز را دارو تسویز و درمام شیود و بردمی کار به را ت

 .بود مواهد ب ش در بالی ی کار مکمل که شودمی ارائه نیز نارم هامدرس مرحله

 مستقل صورت به درمام و تش یص هامراد فراگیرم از پس دانشسو است،( انترنی) کارورزم دورد بعد مرحله

 مرحله در شااادد آمومته مواد نمودد، درمام و تشااا یص بیماریابی، به ا داو ، اساااتادام روزانه کلی ناارت با و

 .اندوزدمی تسربه و بردمی کار به عمل در را( استاژرم) کارآموزم

شکی دورد کل در صلی امتحام دو عمومی پز  دیگرم و پایه علوو  امد امتحام شامل که دارد و ود( حیاتی) ا

 .است بعدم مرحله به ورود لازمه امتحام، دو این در  بولی. باشدمی پرانترنی  امد امتحام

 پردازیم.ها میدر زیر به معرفی تک به تک این دورد
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 یادگیرم برام نیز را لازو آمادگی پایه، مباحث با دانشااسویام نمودم آشاا ا ضاامن دورد این: پایه علوو 

 در دانشااسو دورد این پایام در که اساات سااال 2 دورد این طول .آورد می بو ود آنام در بالی ی علوو

 هر. یابدمی راد بعدم دورد به موفقیت صورت در و ک دمی شرکت دورد این دروس کلیه شامل آزمونی

 ک د شرکت آزموم این در تواندمی دوبار حداکثر دانشسو

 

 نشااانه آنها در موثر عوامل و هابیمارم مکانیزو شاا امت فیزیولوژیک، مبانی از آگاهی:  فیزیوپاتولوژم 

 .بگیرید فرا دورد این در را آنها توانید می شما که است مطالبی آنها درمام و تش یص و هابیمارم هام

 و هابیمارم مکانیزو با ، فیزیولوژیک مبانی از آگاهی ضمن دانشسو آم طی و است ماد ۶ دورد این طول

 را آنها درمام و تش یص و بیماریها هامنشانه و شودمی آش ا گرانه تحلیل طریق به آنها در موثر عوامل

 .گیردمی یاد

 

 آوردم بدسااات و آزمایشاااگاهی و بالی ی دیدگاد از هابیمارم عرئم و آثار شااا امت: بالی ی کارآموزم 

 و پیشگیرم عملیات طراحی در سرید گیرم نتیسه و استدلال اندیشه، بردم کار به در لازو هام توانائی

 و بالی ی دیدگاد از هابیمارم عرئم و آثار شاا امت هدف و اساات ماد 2۰ دورد این طول .اساات درمام

شگاهی ست به آزمای شه کاربردم به در لازو هامتوانایی آوردم د ستدلال ، اندی  به سرید، گیرمنتیسه و ا

 .است درمانی پیشگیرم عملیات طراحی و بیمار با صحیح و م طقی برمورد م اور

 

 شتی مسائل با مقابل در گیرم تصمیم  درت تقویت ها، مهارت پرورش: بالی ی کارورزم  درمانی و بهدا

سئولیت  بول و ست مهم دورد این هام هدف لازو ا داو مقابل در م ست ماد 1۸ دورد طول.ا  هدف و ا

 از اندیشاااه پرورش تکمیل و نفس به اتکاء افزایش ، گیرمتصااامیم  درت تقویت ها،مهارت پرورش

ستقیم رویارویی طریق سائل با کارورز م شتی م سوولیت تقبل و درمانی ، بهدا ستقیم م شتی، امور م  بهدا

 .است همه عهدد به درمانی
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  شسویام: کارورزمک کور  از کلیاتی شامل که کارورزم ک کور در ، کارورزم مرحله شروع از  بل دان

سرم طور به و است بالی ی علوو فیزیولوژم عمومی و اصلی و پایه دروس  شرکت شودمی برگزار سرا

ندم چوم ک  دمی یت گذرا . اسااات ضااارورم کارورزم دورد به یابیراد برام آزموم این آمیزموفق

 .هست د کشور محروو م اطق در مدمت به ملزو التحصیرمفارغ

 

 داوطلبام مصااو  به دانشااگاد به ورود داوطلبام از بساایارم تصااور در پایام باید به این نکته اشااارد کرد که

 از مروج و مشکل آم به ورود که است برعکس  یف یک مثل دانشگاد که است این پزشکی رشته به م دعر ه

سیار آم ست سادد ب شسویام گفته به که حالی در. ا شته، این دان شسوم یک ر شکی دان  مطالعه، آمادگی باید پز

 نباشد م دعر ه و کوشا بسیار دانشسو اگر یع ی باشد؛ داشته فراگیر و گستردد بسیار حد در را پژوهش و تحقیق

شته این وارد "دکترم" ع وام برام ت ها و شد، شدد ر ست به را مود عمومی دکترام مدرک تواندنمی حتی با  د

شکی دورد زیرا. بیاورد سبت عمومی پز شته به ن ست ترطولانی دیگر، هامر شسو مدت این طی در و ا  باید دان

 ک د. مطالعه را دشوارم و پیچیدد نسبتاً و حسیم مت وع، متعدد، هامدرس

 :توصیه  ابل و نیاز مورد هامتوانایی

 آموزش و درمام بهداشت، وزارت متعهد پزشکی کمیسیوم تش یص به مربوط ضوابط برابر روام و تن سرمت

 .است ضرورم امرم پزشکی رشته داوطلبام برام پزشکی

شته به ورود داوطلبام آم بر عرود شکی ر ست هامدرس زمی ه در بالایی عر ه و دانش از باید پز سیزی  و ش ا

یه علوو له و کافی د ت بودد، برموردار نیز پا یات فراگیرم زمی ه در زیاد حوصااا مارم به مربوط  زئ  هامبی

 .باش د داشته را م تلف
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 دانشگاه های مطرح 2

 توام به صورت زیر ناو برداین رشته را میدانشگاد هام مطرح در 

 دانشگاد علوو پزشکی تهرام 

 دانشگاد علوو پزشکی ایرام 

 دانشگاد علوو پزشکی شهید بهشتی 

 دانشگاد علوو پزشکی شیراز 

 دانشگاد علوو پزشکی اصفهام 

 دانشگاد علوو پزشکی تبریز 
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 دروس اصلی رشته  3

 پایه علوم دروس 3.1

شیمی، سی،،بافت بیو شریح ش ا شریح ،(عملی -نارم) ت  ،(عملی نارم)فیزیولوژم ،(عملی نارم( )آناتومی) ت

سی، ،اپیدمیولوژم،(نارم)ایمونولوژم ش ا سی،  ین روان صی، زبام ژنتیک، تغذیه، ش ا ص سیب ت  سیآ  ش ا

 ش اسی.میکروب ش اسی،انگل عمومی،

 این پایام در. کشید مواهد طول تحصیلی ترو دو که است درسی واحد 31 شامل دورد این فیزیوپاتولوژم دورد

 باید دانشااسو صااورت این غیر در باشااد، 12 کمدساات باید فیزیوپاتولوژم، دروس از دانشااسو معدل دورد

 دوو و اول مراحل درمساز، مدت حداکثر. ب واند مسدداً اساات، آوردد 12 از کمتر نمرد آنها در که را هاییدرس

 موفقیت با را واحدها مهمه که دانشااسویانی دورد دو این پایام در. اساات سااال 5( فیزیوپاتولوژم و پایه علوو)

 مرحله، این امتحانات در  بولی مرک که داشااات تو ه باید. یاب دمی راد بالی ی کارآموزم مدورد به بگذران د،

 .باشدمی 2۰ از 1۰ نمرد کسب مرک پایه، دروس در که حالی در است؛ 2۰ از 12 نمرد حدا ل کسب

 

 فیزیوپاتولوژی دروس 3.2

 بالی ی. کارآموزم دورد. هاارگام فیزیوپاتولوژم هامدورد سیمیولوژم، فارماکولوژم، امتصاصی، ش اسیآسیب

 از بالی ی هامیافته با م تلف دروس از را مود هامآمومته تا هساات د  ادر مرحله این در پزشااکی دانشااسویام

 را بیمارم آزمایشگاهی، تش یص هامروش از م اسب گیرمبهرد با و دادد تطبیق هابیمارستام در بسترم بیمارام

 در که است درسی واحد 97 شامل دورد این. ده د انساو بیمار برام را درمانی م اسب ا دامات و ده د تش یص

 داملی، از عبارت د که شودمی شامل را عمومی پزشکی در رایج مسائل عمدتاً و گرددمی ارائه اصلی ب ش چهار

 کودکام. و زنام  راحی،

سوب فرعی هامب ش که هاب ش سایر در   با. شودمی دادد آموزش آنها در شاید هامبیمارم نیز شوندمی مح

 امتصااا  مود به را بیشااترم زمام کودکام و زنام داملی،  راحی، اصاالی رشااته چهار مطلب، این به تو ه

 .ده دمی
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 کارآموزی 3.3

شسویام کارآموزم، دورد در ش یص نحود و بیمار حال شرح تهیه بیمار، با برمورد روش باید دان  را درمام و ت

 و بشتاب د بیمارام کمک به بتوان د بود، مواه د گیرندد تصمیم مود که -کارورزم - بعدم دورد در تا بگیرند فرا

صمیمات ست 12 نارم و عملی دروس در  بولی نمرد کارآموزم دورد در. نمای د اتّ اذ را لازو ت  کلّ  معدّل و ا

 تا شود تکرار 14 از کمتر نمرد با واحدهام باید باشد، 14 از کمتر چ انچه و باشد 14 بالام باید کارآموزم دورد

 امتحام ناو به امتحانی در کارورزم دورد به ورود از  بل دانشااسویام دورد، این پایام در. برسااد 14 به کل معدل

 امتحام در دانشسویی چ انچه. شوندمی وارد کارورزم دورد به  بولی از پس و نمای دمی شرکت کارورزم  امد

 .نماید شرکت امتحام این در تواندمی مرتبه 4 حداکثر نگردد،  بول مربوط

 دروس کارآموزم بالی ی

مارم مارم اعصااااب، هامبی مارم داملی، کارآموزم عفونی، هامبی مارم  راحی، هامبی پدم، هامبی  ارتو

مارم مارم پزشاااکی، امرق و تاریخ  راحی، کارآموزم عفونی، هامبی کام، هامبی  و  انونی پزشاااکی کود

 ب ش کارآموزم بهداشات، کارآموزم پوسات، کارآموزم چشام، کارآموزم بالی ی، فارماکولوژم ها،مسامومیت

 کارآموزم زایمام، و زنام هامبیمارم. ارتوپدم کارآموزم بی ی، و حلق و گوش کارآموزم بهداشااات، کودکام،

 .روانپزشکی کارآموزم روانی، هامبیمارم رادیولوژم،

 

 کارورزی 3.4

 دورد این. گوی دمی نیز انترنی دورد را آم و است پزشکی آموزش مرحله آمرین دورد این بالی ی کارورزم دورد

سی واحد ۶4 ست در شسویامکارورزم، دورد در. انسامدمی طول به ماد 1۸ و ا سؤولیت دان  و بیمارام ممعای ه م

ش یص ستام در را درمانی ا دامات و ت شت مواه د عهدد بر بیمار  به  بل هامدورد در را مود هامآمومته و دا

شکی شغل پذیرش آمادد تا داد مواه د انساو عملی طور ستقل طور به بتوان د و شوند  امعه در پز  درمام به م

 واحد ۶ که را نامهپایام درس باید کارورزام تحصااایل، از فراغت از  بل و دورد این پایام در. بپردازند بیمارام

 .ک  د آغاز است، درسی

 

 



 

۸ 

 

 دروس کارورزم بالی ی

 ارتوپدم، ب ش کارورزم سومتگی، و سوانح ب ش کارورزم چشم، ب ش کارورزم  راحی، ب ش کارورزم

 و حلق و گوش ب ش کارورزم بهداشااات، ب ش کارورزم اطفال، ب ش کارورزم ارولوژم، ب ش کارورزم

نام ب ش کارورزم داملی، ب ش کارورزم بی ی، مام، و ز  ب ش کارورزم اورژانس، ب ش کارورزم زای

  روانپزشکی ب ش کارورزم پوست، ب ش کارورزم نفرولوژم،
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 وضعیت شغلی در ایران و خارج  4

شه و ک ار می سبی و ود ندارد. در حالی که فارغ ش ویم که برامامروزد از گو شکی بازار کار م ا صیرم پز التح

التحصیل ه وز در بسیارم از شهرهام کوچک و م اطق محروو با کمبود پزشک موا ه هستیم. از سوم دیگر فارغ

توام هام م تلفی هست که میپزشکی حتماً نباید در مطب ب شی د و نس ه ب ویسد، بلکه در زمی ه پزشکی شغل

سفانه تعداد فارغنساو داد. برام مثال زمی ها شته و ود دارد. امّا متأ سیارم در این ر صیرنی که هام تحقیقی ب التح

 .شمار استمایل د در این زمی ه کار ک  د، بسیار انگشت

 و ها اورژانس ها، درمانگاد ها، کلی یک بیمارستانها، تا و شروع پزشکام ش صی م زل از پزشکی رشته کار بازار

 صااورت در و یابد می گسااترش غیرد و ها ورزشااگاد مصااوصاای، و دولتی هام ب ش در درمانی مراکز کلیه

ضاعت سیس امکام مالی توانائی و ب ست هایی ب ش از یکی توام می نیز را مطب تأ شک که دان شتغال پز  مود ا

 .ک د می فراهم را

 :عبارت داز شوند، آنها  ذب توان دمی پزشکام بیشتر که شغلی هاممو عیت ترینعمدد

 و گرددمی دایر روسااتاها و شااهرها در م طقه نیاز و پزشااک تمایل حسااب بر که شاا صاای هاممطب 

 .ده دمی انساو هامطب در را مرا عام ویزیت پزشکام

 ستام صی هامدرمانگاد و هابیمار صو شکام هاآم در که دولتی و م ش یص به پز  هامبیمارم درمام و ت

 .پردازندمی مود مرا عام

 شتی مراکز ستایی یا شهرم درمانی بهدا ستی و مدیریت اغلب که رو شکام عهدد به مراکز این سرپر  پز

 نیز هابیمارم پیگیرم و درمام تش یص، برام عمومی پزشکام از مراکز این همچ ین و باشدمی عمومی

 .نمای دمی استفادد
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 پذیر است:پزشکی بعد از اتماو دورد پزشکی عمومی در دو مرحله امکامادامه تحصیل دانشسویام رشته 

هام ت صااصاای بالی ی که داوطلب بعد از  بولی در امتحام پذیرش دسااتیارم الف ( ادامه تحصاایل در رشااته

شوند ادامه تحصیل هام ت صصی که در حال حاضر در دامل کشور ارائه میتواند در رشتهسراسرم کشور می

 دهد.

 راحی مغز  باشد که عبارت د از :  راحی عمومی ،رشته می 23هام ت صصی بالی ی در حال حاضر شامل رشته

و اعصااااب،  راحی اسااات وام و مفاصااال )ارتوپدم( ،  راحی کلیه و مسارم ادرارم ت اسااالی )ارولوژم( ، 

و عروق ، بیماریهام  بیماریهام اعصااااب، بیماریهام داملی ، بیماریهام عفونی و گرمسااایرم ، بیماریهام  لب

ش اسی )پاتولوژم( ، پوست ، پزشکی فیزیکی و ام ، آسیبهوش ، پزشکی ا تماعی، پزشکی هستهکودکام، بی

شمتوام شی، چ صی )رادیولوژم( ، زنام و زایمام ، ب  ش ی سی ت ش ا شکی ، پرتودرمانی )رادیوتراپی( ، پرتو پز

 باشد.طب کار میپزشکی، گوش و حلق و بی ی ، پزشکی  انونی و روام

شته صیل در ر شکی میهام علوو پایه ، فارغب( ادامه تح شته پز صیرم ر صصالتح هام علوو پایه توان د در ت 

ش اسی ش اسی پزشکی ، انگلش اسی پزشکی، میکروبپزشکی نایر فیزیولوژم ، ایمونولوژم، ژنتیک، ویروس

 د.پزشکی، بیوشیمی ، آمار حیاتی و تغذیه نیز شرکت نمای 

 


